
１、たけのこトライアルコース（2歳～未就園児対象）
【 前期】 3/26, 27, 30, 31　 【 後期】 4/1, 2, 3, 6 ( 各4回）

タ イ ト ル 時　 間 内　 容 料　 金（ 税込）

２、たけのこスタンダードコース（年少～未就学児対象）
【 前期】 3/26, 27, 30, 31　 【 後期】 4/1, 2, 3, 6 ( 各4回）

ク ラ ス 時　 間 内　 容 料　 金（ 税込）

3、アート創作コース
【 前期】 3/26, 27, 30, 31　 【 後期】 4/1, 2, 3, 6 ( 各4回）

ク ラ ス 時　 間 内　 容 料　 金（ 税込）

4、体育コース

11： 00～11： 50
（ 50分）

こ と ばや数の概念について理解する ための課題を さ まざまな教材を 用いながら 楽し く 学習し てい
き ます。 また、 ゲームや遊びを 通し て、 友達と の関わり やコ ミ ュ ニケーショ ン を 豊かにし ていき
ます。

12： 00～12： 50
（ 50分）

小学校入学へ向けた準備と し て、 「 読む・ 書く ・ 計算する 」 における 認知の偏り を 少なく する た
めのト レ ーニン グを 行います。 また、 友達と のゲームなどを 通じ て、 コ ミ ュ ニケーショ ン 力を 身
につけていき ます。

13： 00～13： 50
（ 50分）

子ども たち の認知や個性、 興味に焦点を 当てながら 、 制作活動やリ ズムや音楽運動などの活動を
行い、 興味や得意なこ と を 広げていき ます。

年少～未就学児対象

プ レ イ ルーム

たけのこ
（ 年中・ 年長）

13： 00
～

13： 50

絵画／ねんど／アク ショ ン ペイ ン ティ ン グ／造形遊び／段ボールや発泡スチロ ールを 使っ た創作
／コ ラ ージュ 　 など

50分×4回
20, 460円

体を 動かす楽し さ を 学ぶ～運動能力はじ めの一歩～
例） まねっ こ ゲーム　 ト ラ ン ポリ ン 　 マッ ト 運動　 など

音楽の音やリ ズムに慣れ親し む～音を 怖がら ない始めの一歩～
例） 音に合わせて体を 動かそう 　 楽器を 鳴ら し てみよ う 　 など

友だち と ゲームを 楽し む～コ ミ ュ ニケーショ ン 始めの一歩～
例） じ ゃ んけんゲーム　 ペッ ト ボト ルボーリ ン グ　 など

発語ト ラ イ アル
11： 30～12： 00

( 30分）

遊びを 通し て言葉を 育てる
例) 口の感覚を 養う ( シャ ボン 玉、 スト ロ ー玉転がし 、 フ ーフ ー紙飛ばし 　 など)

こ と ばの学習

10: 00～10: 30
( 30分）

様々な素材に親し み創造力を 養う ～表現する こ と のはじ めの一歩～
例） 工作　 お絵かき 　 粘土　 はり え　 など

50分×4回
18, 150円

50分×4回
18, 150円

30分×4回
12, 100円

30分×4回
12, 100円

30分×4回
12, 100円

50分×4回
18, 150円

Ｒ8　総合コース　カリキュラム一覧（2歳～未就学児対象）

遊びを 通し て感覚を 育てる
例) 前庭感覚、 固有受容感覚を 含む特殊感覚と 体性感覚を 養う
( 新聞ビ リ ビ リ 遊び、 ごっ こ 遊び、 ト ラ ン ポリ ン 、 平行棒、 マッ ト 　 など)

発語につながる 言葉の理解
例） 発語につながる コ ミ ュ ニケーショ ン （ マッ チン グ、 音声模倣、 動作模倣、 絵カ ード ゲーム
等）

10: 30～11: 00
( 30分）

ひら がなや数字の基礎的なスキルを 身につける ～でき た！がわかる ！になる 遊び～
例） 運筆　 めいろ 　 ひら がなパズル　 数字ビ ン ゴ　 など

目と 手と の対応ができ る スキルの向上を めざす～も う 不器用と はいわせないゲーム！～
例） シールはり 　 ひも と おし 　 ふう せんあそび

色や形の理解を すすめる ～言葉につながる はじ めの一歩～
例） 形パズル　 色かる た　 形の組み合わせ　 など

遊びを 通し て記憶の仕方を 覚える ～覚える コ ツ を 覚えよ う ！～
例） おはじ き ゲーム　 動物神経衰弱　 など
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【 前期】 3/26, 27, 30, 31　 【 後期】 4/1, 2, 3, 6 ( 各4回）

ク ラ ス 時　 間 内　 容 料　 金（ 税込）

【 前期】 3/26, 27, 30, 31　 【 後期】 4/1, 2, 3, 6 ( 各4回）

ク ラ ス 時　 間 内　 容 料　 金（ 税込）

たけのこ
（ 年中・ 年長）

10: 00
～

10： 50
迷路／線結び／絵合わせ／カ ード あそび／スポーツ あそび

50分×4回
19, 800円

50分×4回
19, 800円

50分×4回
19, 800円

※カ リ キュ ラ ムは、 あく までも 授業を 進める 上での目安にする も ので、 ノ ルマや学習内容の絶対条件ではあり ません。
　 お子様のスキルに合わせて、 柔軟に運用さ せていただく も のです。

たけのこ
（ 年中・ 年長）

5、ゲームで学習の基礎づくりコース

11: 00～11: 50
（ 50分）
（ 年中）

ゲームを し て楽し みながら 、 体の感覚を 育てる ／バラ ン ス感覚を 養い、 走る こ と につなげる

12: 00～12: 50
（ 50分）
（ 年長）

リ ズム感を 養いながら 、 バラ ン スよ く 跳べる よ う にする ／ボールを なげる ・ 転がす動作を 覚える

前期のお申し込み

後期のお申し込み

両日程のお申し込み

前期のお申し込み

後期のお申し込み

両日程のお申し込み

前期のお申し込み

後期のお申し込み

両日程のお申し込み

https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E5%B9%B4%E4%B8%AD%E3%80%91%5B%E4%BD%93%E8%82%B2%5D%E5%89%8D%E6%9C%9F%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E5%B9%B4%E4%B8%AD%E3%80%91%5B%E4%BD%93%E8%82%B2%5D%E5%BE%8C%E6%9C%9F%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E5%B9%B4%E4%B8%AD%E3%80%91%5B%E4%BD%93%E8%82%B2%5D%E4%B8%A1%E6%97%A5%E7%A8%8B%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E5%B9%B4%E9%95%B7%E3%80%91%5B%E4%BD%93%E8%82%B2%5D%E5%89%8D%E6%9C%9F%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E5%B9%B4%E9%95%B7%E3%80%91%5B%E4%BD%93%E8%82%B2%5D%E5%BE%8C%E6%9C%9F%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E5%B9%B4%E9%95%B7%E3%80%91%5B%E4%BD%93%E8%82%B2%5D%E4%B8%A1%E6%97%A5%E7%A8%8B%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E3%81%9F%E3%81%91%E3%81%AE%E3%81%93%E3%80%91%5B%E3%82%B2%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%81%A7%E5%AD%A6%E7%BF%92%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E3%81%A5%E3%81%8F%E3%82%8A%E3%82%B3%E3%83%BC%E3%82%B9%5D%E5%89%8D%E6%9C%9F%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E3%81%9F%E3%81%91%E3%81%AE%E3%81%93%E3%80%91%5B%E3%82%B2%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%81%A7%E5%AD%A6%E7%BF%92%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E3%81%A5%E3%81%8F%E3%82%8A%E3%82%B3%E3%83%BC%E3%82%B9%5D%E5%BE%8C%E6%9C%9F%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.shizengakuen.com/request-5a/?term=%E4%BB%A4%E5%92%8C8%E5%B9%B4%E6%98%A5%E6%9C%9F%E8%AC%9B%E7%BF%92%E3%80%90%E3%81%9F%E3%81%91%E3%81%AE%E3%81%93%E3%80%91%5B%E3%82%B2%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%81%A7%E5%AD%A6%E7%BF%92%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E3%81%A5%E3%81%8F%E3%82%8A%E3%82%B3%E3%83%BC%E3%82%B9%5D%E4%B8%A1%E6%97%A5%E7%A8%8B%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%94%B3%E3%81%97%E8%BE%BC%E3%81%BF%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82

	たけのこ 

